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LASCIO ANDARE 

 

Lascio andare la sofferenza non mi serve più 

Lascio andare la tristezza non mi serve più 

Lascio andare la disarmonia non mi serve più 

Lascio andare la rabbia non mi serve più 

Lascio andare il rancore non mi serve più 

Lascio andare la delusione non mi serve più 

Lascio andare il dispiacere non mi serve più 

Lascio andare il passato non mi serve più 

Lascio andare il senso di colpa non mi serve più 

Lascio andare il dolore non mi serve più 

Lascio andare il controllo non mi serve più 
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MI PER-DONO 

 

MI Per-Dono e mi rispetto 

MI Per-Dono e mi amo 

MI Per-Dono e guarisco 

Mi Per-Dono e rinforzo la mia Scintilla Divina 

Mi Per-Dono e trovo la pace interiore 

Mi Per-Dono e la vita mi sorride 

Mi Per-Dono e il vuoto si trasforma in abbondanza 

Mi Per-Dono e sono armonia 

Mi Per-Dono e sono equilibrio 

Mi Per-Dono e fluisco 

Mi Per-Dono ed integro la serenità 

Mi Per-Dono e il mio cuore si espande 

Mi Per-Dono e cambio le frequenze 

 

Mi Per-Dono e sono Libera 

Mi Per-Dono e sono Amore 

Mi Per-Dono e sono Vita 
 

 


